C ui Lherming
NAo Gos® ¢







Es{euZo :R‘\ be\'ro %

RRRRRRRRRR

LETRAS




Copyright © 2024 by Estevao Ribeiro

Direitos de edigio da obra em lingua portuguesa no Brasil adquiridos pela EDITORA REFUGIO
DAS LETRAS LTDA. Todos os direitos reservados. Nenhuma parte desta obra pode ser apropriada e
estocada em sistema de banco de dados ou processo similar, em qualquer forma ou meio, seja eletr6-
nico, de fotocdpia, gravagio etc., sem a permissao do detentor do copirraite.

EDITORA REFUGIO DAS LETRAS LTDA.
Av. Rio Branco, 115 — Salas 1201 a 1205 - Centro — 20040-004
Rio de Janeiro — RJ — Brasil - Tel.: (21) 3882-8200

DIRECAO EDITORIAL
Daniele Cajueiro

EDITORA RESPONSAVEL
Luana Luz de Freitas

PRODUCAO EDITORIAL
Adriana Torres - Laiane Flores - Beatriz Rodrigues

REVISAO
Juliana Borel - Carolina Rodrigues

CAPA, DIAGRAMACAO E PROJETO GRAFICO
Estevao Ribeiro

Dados Internacionais de Cataloga¢io na Publicagio (CIP)

R484g Ribeiro, Estevao

Guilhermina nao gosta de “ndo”! / Estevao Ribeiro. — 3.ed. —
Rio de Janeiro: Refugio das Letras, 2024.
36 p.:il.; 20,5 x 27,5 cm

ISBN: 978-65-998445-3-9

1. Literatura infantojuvenil. I. Titulo.

CDD: 028.5
CDU: 82-9(81)

André Felipe de Moraes Queiroz — Bibliotecario — CRB-4/2242

Este livro foi impresso em 2024 para a Editora Refugio das Letras Ltda.



A Guilhermina Vitéria, pela revolugdo que trouxe
a minha vida; a Sofia Leonora, por ser tdo
compreensiva e parceira com Guilhermina, o
verdadeiro significado da palavra irmd.




Nossa vida com Guilhermina...

Guilhermina Vitoria, ou simplesmente Mina, € uma menina que tem
uma forma bem particular de se comunicar e reagir diante de algumas
situagoes que podem ser vistas como simples para outras criangas.

Mina tem uma irma gémea nao idéntica chamada Sofia e ambas
apresentam TEA — Transtorno do Espectro Autista — desde os
primeiros anos de idade. Enquanto Sofia tem mais facilidade de
socializagao, Guilhermina traz alguns tipos de esteriotipias, que sao
acoes repetitivas ou ritualisticas vindas de movimento, postura ou fala.

Isso quer dizer que Guilhermina sabe das coisas, sabe o que quer fazer,
o que gosta de fazer, o que tem que fazer mesmo nao gostando, mas
muitas vezes nao sabe como expressar suas vontades de forma plena.
Isso também faz com que seja mais dificil quantificar se o quanto
ela sabe é compativel com sua idade — recém-completados 8 anos,
momento no qual escrevo estas linhas, em agosto de 2024.
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Com acompanhamento psicoldgico, pedagogico e outras terapias,
como fonoaudiologia e musicoterapia, Mina vem aumentando o
seu vocabulario.

Uma curiosidade da convivéncia com uma pessoa autista € a
necessidade de se manter uma constancia nas suas atividades.

Mina e Sofia encaram um desafio a mais no aprendizado por
serem filhas de pai e mae com guarda compartilhada, mas o amor
envolvido na missao de dar as duas uma boa qualidade de vida fala
mais alto.

Este € um pequeno registro de algumas coisas simples e memoraveis
que Mina faz enquanto aprende sobre a vida, encontrando muito
amor, muitos desafios, muitos “sim” e “nao”’.

Mesmo que ela nao goste de ouvir o “nao”.

Estevao Ribeiro
Pai de Guilhermina e Sofia
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Mas N0 E
MA-CRIACRO...

E QUE ELA NEO SABE LIDAR COM

FRUSTRACZ\O/.




% (GUILHERMINA ANTES
NAO FALAVAL
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PARA PEDIR, PELA
MAO LEVAVA.




QuaNDO NEO ERA
ENTENDIDA, SE
DESREGULAVA...

LEiTE? ey .

UVAT  WACA?




ATE APRENDER
A USAR A

PALAVRAI
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(GUTLHERMINA E UMA GRACA.
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MAS DE VEZ EM QUANDO FAZ PIRRACAI



B |
T QuANDO NEO PODE
PASSEAR PELA PRACA...




DA GRITOS

> DE ABALAR A
i VIDRACAL



TGUILHERMINA TEM SEU PROPRIO
TEMPO DE APRENDER.




ALGUMAS COTSAS %
ELA SABE LER




A DIFICULDADE
DELA E PARA
3 ESCREVER.
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%’IAS, COM AJUDA,
DE SERI




(GUILHERMINA
E TRATADA COM

MUL

0 CARINHO



PELO PAPAL,

PELA MAMAE,
PELA VOVO E
PELO VTZINHO!







i Topos CUIDAM E Y
)

DAO BRINQUEDINHO.

E. NO CAFE DA
TARDE, PO DE
QUETJO DE LANCHINHO!




T (GUILHERMINA

SENSIBILIDADE.
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TOCAR NO CABELO?
AH, QUANTA MALDADE




ﬁ\, A, vai
Prss AR, Qe RIDA!
Foreh, (UILMERMINAY




X SEV GRITO E OUVIDO POR T

TODA A COMUNIDADE, QUE
ENTENDE EM

SOLIDARIEDADEI




% GULLHERMINA NFO GosTA DE “NAQ™.
MAS GOSTA DE PR0,  £fe=




DA TRMA, DO IRMAO,
DA BABA, DA TITIA,
DE FICAR COM O



%GUILHERMINA ADORA UM “SIM”.




BALANCA 0S BRACOS, =
FAZENDO ASSIM, 7 ~




SOBRE GUILHERMINAVITORIA
E ESTEVAO RIBEIRO

Guilhermina Vitoria Campos Rodrigues da Matta nasceu em
agosto de 2016, junto de sua irma Sofia Leonora. Adora piscina,
empilhar e enfileirar coisas com a mae — a escritora e historiadora
Ana Cristina Campos Rodrigues —, ganhar carinhos do irmao Miguel
e nao dispensa um bom copo de suco, especialmente feito pelo pai.

Estevao da Matta Ribeiro nasceu em Vitoria, Espirito Santo, em
abril de 1979. E autor de livros e quadrinhos que somam 22 titulos
até o momento. Entre os seus trabalhos de sucesso, estao a série
de tirinhas Os Passarinhos, a série de livros infantis e tirinhas da
personagem preta e empoderada Ré Tinta e a recém-langada série
de livros Sofia e a Escola de Piratas.

E roteirista audiovisual de projetos para canais como GNT,
Multishow, Amazon e HBO/Warner, entre eles, Vovo Tata, série
animada criada em conjunto com a Raccord para o Gloobinho.
Mas, acima de tudo, é fa das gémeas incriveis que tem o orgulho de
chamar de filhas.




