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No rebolado da roda

tem carioca, tem mineira,

são crianças brasileiras

inventando brincadeiras.
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“Eu sou mineira de Minas,

mineira de Minas Gerais.

Eu sou mineira de Minas,

mineira de Minas Gerais...”

5

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   5PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   5 27/09/2024   15:52:1427/09/2024   15:52:14



Cantigas de roda

nunca saem de moda.

Não tem como podar

a eternidade do brincar.
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“Rebola-bola,

você diz que dá, que dá,

você diz que dá na bola,

na bola você não dá.”
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É roda rodando,

não dá para parar.

O tempo da infância

nunca perde o seu lugar.

“Eu sou carioca da gema,

carioca da gema do ovo.

Eu sou carioca da gema,

carioca da gema do ovo.”
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A ciranda de roda

tem raiz popular,

onde se dança dá.

É a cultura a se espalhar...
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Na roda da infância

tem criança dançando

uma boa lambada

com a cabeça rachada.
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“Sambalelê tá doente,

tá com a cabeça quebrada.

Sambalelê precisava

é de uma boa lambada...”

12

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   12PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   12 27/09/2024   15:52:1827/09/2024   15:52:18



A doença de Sambalelê

dançou, sambou.

No balanço do balancê

Sambalelê brincou.

“Samba, samba, samba

Olê, lê...

Samba, samba, samba, 

Olá, lá...”

É a folia da dança

que a todos alcança:

não tem cabeça quebrada

que resista a uma lambada.
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Na calçada do tempo,

uma roda de lembranças

movimenta crianças

alegres a cantar:
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“Vai abóbora, vai melão,

vai melão, vai melancia.

Vai jambo, sinhá, vai jambo, 

vai jambo, sinhá Maria...”

Vai tempo, vai memória,

vai canção, vai história...

Vai o ouvido apurando

o passado rodopiando:
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“Quem quiser aprender a dançar

vá à casa do seu Juquinha.

Ele pula, ele dança,

ele faz requebradinha...”
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Entrando na dança,

o tempo alcança

a Rua da Infância

com uma roda de crianças.

Se essa rua, se essa rua fosse minha,

eu mandava, eu mandava ampliar

com calçadas, com calçadas espaçosas

só pra criança, só pra criança brincar...

17

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   17PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   17 27/09/2024   15:52:2127/09/2024   15:52:21



18

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   18PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   18 27/09/2024   15:52:2227/09/2024   15:52:22



Se essa praça, se essa praça fosse minha,

eu mandava, eu mandava povoar

com crianças vivendo a esperança

de um novo tempo, um tempo novo inaugurar...

19

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   19PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   19 27/09/2024   15:52:2227/09/2024   15:52:22



Nessa rua, nessa rua tem uma casa,

que se chama, que se chama solidão,

dentro dela, dentro dela mora uma tecnologia

que roubou, que roubou a imaginação...
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Se essa casa, se essa casa fosse minha,

eu mandava, eu mandava desligar

todo brinquedo, brinquedo eletrônico

pra energia da criança funcionar.

21

PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   21PNLD2026_se-essa-rua-fosse-minha_miolo_v6.indd   21 27/09/2024   15:52:2327/09/2024   15:52:23



Escravos de Jó

jogavam o caxangá...

Vamos todos cirandar.

Deixa a criança se movimentar.
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Crianças com crianças

fazem zigue, zigue, zá!

Vamos dar a meia-volta,

volta e meia vamos dar...
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Vamos visitar o Cravo e a Rosa 

em uma sacada a brigar.

E procurar a Margarida.

Olê, olê, olá!
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Ainda tem a linda Rosa juvenil,

que cem anos dormiu.

Um dia veio um belo rei

e um beijo os uniu.

Tem Cravo branco na janela

em sinal de casamento.

É bom saber esperar o tempo

para não ter contratempo.
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Até o pião entrou na roda.

E Pai Francisco com seu violão.

Ele precisa de ajuda

para sair da prisão.
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Entrem na Loja do Mestre André,

lá tem piano, flauta e violão.

É só escolher o instrumento

e aprender a canção.
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São tantas as cantigas de roda,

procure seu par para dançar,

abra uma roda espaçosa

e de mãos dadas deixe seu corpo balançar.

Vivamos o tempo da ciranda de roda,

da criança no meio da rua,

da criança no meio da roda,

do prazer de girar, de cirandar.
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Na roda da vida precisamos plantar

sementes de esperança

para o futuro da criança melhorar

e a infância retomar o seu lugar.
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Um pouco mais sobre as cantigas de roda 

Como recuperar a paisagem da infância, o modo de ver e sentir da criança? Como  

reencontrar os brinquedos e as brincadeiras do passado? Será que ainda há esperança da 

“criança no meio da rua, da criança no meio da roda”? Tais indagações abrem uma refle-

xão em torno da memória da infância e da importância de se resgatar os jogos e as brinca-

deiras tradicionais. A natureza infantil é sempre a mesma em qualquer época. 

As cantigas de roda, do ponto de vista pedagógico, contemplam uma série de objetivos 

importantes na educação da criança. De natureza social, a brincadeira de roda estimula a 

união, o convívio fraterno entre os pequenos. Brincar de mãos dadas com os colegas, na 

circularidade dos movimentos gestualmente partilhados, desenvolve o princípio da cole-

tividade, do grupo. Além disso, a ciranda promove o despertar para a música, a poesia, o 

canto, numa iniciação ao folclore infantil. Utilizando o imaginário da criança como força 
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motora na construção da brincadeira, as cantigas de roda atuam na sensibilidade da infân-

cia, trabalhando as emoções pelo lúdico.

E, assim, exercitando a socialização da criança, a brincadeira de roda permeia o imagi-

nário da infância de todos os tempos numa dinâmica de reveladora aprendizagem. Se essa 

rua fosse minha nos leva até a Rua da Infância, onde o tempo alcança “uma roda de crian-

ças” no meio da praça, no meio da rua livre e sua. O livro faz, assim, um convite ao leitor 

a continuar essa roda pelo prazer de girar, de cirandar. De mãos dadas com a infância, 

vamos entrar na roda e perpetuar essa brincadeira atemporal que devolve à criança sua 

verdadeira identidade infantil.

Fátima Miguez
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Fátima Miguez

Brinquei muito de roda — minha cantiga preferi-
da, “Se essa rua fosse minha”, cirandou meus dese-
jos de menina sonhadora. No quintal da infância 
um repertório de cirandas e brinquedos infantis 
edificaram o meu imaginário, alicerçando meus 
projetos para o futuro. Uma das minhas brinca-
deiras era dar aulas para alunos imaginários. O 
sonho de ser professora floresceu no jardim da 
infância, crescendo a minha sensibilidade poéti-
ca pelo exercício do magistério. A poesia sempre 
esteve presente, conduzindo-me a reinos encanta-
dos onde ler e escrever encurtavam as distâncias e 
alongavam o percurso do mais além. Hoje, como 
professora de literatura da Faculdade de Letras da 
UFRJ, reinvento a cada aula essa travessia apaixo-
nante que começou no quintal da infância. A es-
critora de literatura infantil também passeou pelo 
território da minha infância, recolhendo as lições 
da natureza, aprimorando o olhar de encanta-
mento, despertando o sentimento de beleza que 
reside na harmonia do natural, do essencial. Com 
25 livros publicados, alguns prêmios e muitos en-
contros com leitores, identifico essa trajetória pro-
fissional, de 15 anos, como resultado da educação 
de ser poético cultivado na primeira infância. 

Fátima Miguez, 2013

Thais Linhares

Thais Linhares faz literatura e design. Com es-
pecializações em Direitos Humanos, Justiça de 
Transição, Mestre em Comunicação pela UFRJ e 
atual pesquisadora PhD em Design na Faculdade 
de Arquitetura, Urbanismo e Design da Univer-
sidade de Lisboa. Prêmios: o Jabuti e Catálogo 
White Ravens da Biblioteca de Munique em 
2015, Prêmio Neide Castanha de Direitos Hu-
manos 2018, Odyssée 2020 — ACCR: Associação 
dos Centros Culturais de Eventos da França, Prê-
mio Sylvia Orthof e Edital FOCA em 2022, Selo 
Cátedra da Unesco em 2023. De alma andarilha, 
cada vez mora em um livro diferente. Veja em 
htt ps://lin ktr.ee/thaislinhares.

Thais Linhares, 2024
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